
拠点館事業 

赤ちゃんとのふれあい、お母さん同士の仲間づくりを目的とした 

            親子で楽しめるセミナーです 

☆ 日時      令和6年 １０月２２日・２９日・11月５日・１２日 いずれも火曜日 

                １０：００～１１：３０（受付 ９：４５～） 

☆ 会場       北区役所 ５階 「健診・教室スペース」 ぞうさんのお部屋 

                                     （神戸市北区鈴蘭台北町1-9-1） 

              ※ 交通費として実費を支払います（上限 1,000円） 

☆ 対象       初回日に生後２～７か月の乳児と保護者 

☆ 定員       ７組 （応募者多数の場合は抽選） 

 

 

〇 申込方法     右のQRコードより申し込みください       

〇 申込受付期間  9月2日（月）～23日(月)           右の 

        プログラム 

         

回 日程 内容 

1 10月22日(火)   ベビーマッサージ・おもちゃ作り 

2 10月29日(火)   ベビーマッサージ・みんなでフリートーク１ 

3 11月５日(火)   産後ケア体操・みんなでフリートーク２ 

4 11月12日(火)   みんなでフリートーク３・ねんねアート・修了式 

                  問合せ先  神戸市立泉台児童館 

                                        ℡ 078-220-4540 


