
 
  
 
 
 
 
 

 
 

 

赤ちゃんとのふれあい、お母さん同士の仲間づくり 

親子で楽しめるセミナーです 

 
 

日   時  令和５年 10 月 24 日・31 日・11 月７日・14 日（全４回） 

       いずれも火曜日 １０:００～１２:００ ◎講座は１１:３０までです。 

        受付開始      ９:４５～ 

 

会   場  北区役所 ５階 『健診・教室スペース』ぞうさんのお部屋  

[神戸市北区鈴蘭台北町 1-9-１] 
           ☆ 交通費として実費を支払います(上限 1,000 円まで） 

        

対      象  初回日に生後２～７ヶ月の乳児と保護者 

 

定   員  ７組（応募者多数の場合は抽選） 

 

プログラム  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申 込 期 間  令和５年９月 11 日(月)～29 日（金） 
 
申し込み   web 限定 QR コードよりお申し込みください。 

     

 

問い合わせ先 神戸市立泉台児童館 
ＴＥＬ／FAX ５９２－３７６８ 

 

 

回 日 程 内   容 

１ 10 月 24 日（火） ベビーマッサージ、おもちゃ作り 

２ 10 月 31 日（火） ベビーマッサージ、みんなでフリートーク１ 

３ 11 月７日（火） 産後ヨガ、みんなでフリートーク２ 

４ 11 月 14 日（火） みんなでフリートーク３・ねんねアート・修了式 

拠点児童館 

 


